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¡Fiesta

del

barrio!

Recorrido por la
casa y el jardín

La Asociación de Ciudadanos de Jefferson Manor reúne a 600 familias de vecinos mediante eventos, boletines informativos
y reuniones. Desde noches de juegos y fiestas vecinales hasta ventas de garaje y celebraciones navideñas, construimos
comunidad y apoyamos a nuestro vecindario. ¡Únase a nosotros para disfrutar de más diversión gratis en 2026! 
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Para apoyar otro gran año para JMCA, ofrece tu tiempo como voluntario o inscríbete en nuestra membresía de $25 al
año. Escanea el código QR o envía un correo electrónico a info@jeffersonmanor.org para obtener más información.
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Los eventos posteriores a abril de 2026 están sujetos a la aprobación de la junta de JMCA 2026-27.





Reunión comunitaria y noche de
juegos de mesa
26 de enero, 6:30 p. m. en la cafetería
de Mount Eagle ES

Reunión comunitaria y elecciones
anuales de la junta
9 de marzo, 6:30 p. m. en la cafetería
de Mount Eagle ES
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ENERO/FEBRERO DE 2026Concurso de chili y evento de agradecimiento a los miembros

Este año, el Concurso Anual de Chili y el Evento de
Agradecimiento a los Socios, el 15 de noviembre, ofrecieron
sabores increíbles. Doce chefs ofrecieron una amplia variedad de
deliciosos chilis, preparados con todo tipo de ingredientes, desde
batatas vegetarianas hasta pavo, salchicha andouille, carne de res
y pollo. ¡Y dimos la bienvenida a muchos nuevos socios a la JMCA!

¡Felicitaciones a los ganadores!

Mejor general/Gran campeón:
Eli Woerpel con su galardonada versión
llamada “Chiefs Kingdom Smokehouse
Chili” 

Lo más exótico: Abbey y Trevor Heath
con su cremoso chili de carnitas

¡Gracias a todos los que participaron y
degustaron en el Chili Cookoff!

Extravagancia anual de vacaciones de invierno

Los vecinos de JMCA disfrutaron de
unas vacaciones festivas, comiendo
galletas y tomando chocolate caliente
en la Extravagancia Navideña anual el
13 de diciembre. Un visitante especial
también llegó para saludar: ¡Santa
Claus! ¡Fue un momento genial para
todos! Un agradecimiento especial a
Adam y Ashley Davis por organizar
este maravilloso evento en su casa.

Facebook:
www.facebook.com/groups/
jeffersonmanor

Redes Sociales

Policía de no emergencia
(703) 691-2131
Bienestar de animales y
asistencia para mascotas
(703) 830-1100

Números de teléfono
del condado de Fairfax

http://www.facebook.com/groups/%20jeffersonmanor
http://www.facebook.com/groups/%20jeffersonmanor


Hola Jefferson Manor, ¡feliz año nuevo!

Si bien el Año Nuevo marca muchos nuevos comienzos,
también es una época de finales. Al f inalizar el año pasado,
celebramos de diversas maneras, incluyendo nuestro
concurso "Ilumina la Mansión" y la Extravagancia Navideña.
¡Gracias a todos los que participaron! De igual manera, este
boletín marca el f in de la Junta Directiva de la JMCA 2025-
26. Ha sido un honor y un privilegio servirles como
Presidente. 

Al f inalizar el período de la Junta 2025-26, tenemos algunos
actos finales. Uno de ellos es la reunión comunitaria de este
mes, donde, por petición popular, ¡tendremos otra noche de
juegos! Ya sea que traigas un juego, un vecino para que se
una a la diversión o solo, seguro que lo pasarás genial.
Estaremos en la cafetería de la Escuela Primaria Mount
Eagle el lunes 26 de enero de 6:30 p. m. a 8:00 p. m.

En segundo lugar, estamos organizando el comité de
nominaciones para la junta del próximo año. Si desea
participar en el comité de nominaciones o unirse a la Junta
de JMCA (o si simplemente desea más información),
contáctenos en board@jeffersonmanor.org. Las elecciones
se llevarán a cabo en la reunión anual de miembros el lunes
9 de marzo a las 18:30 h.

Gracias a todos nuevamente y aquí está el 2026: ¡que sea el
mejor año de l vecindario hasta ahora!

Darcey Pancoast
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Boletín de la JMCA

La JMCA no respalda ni verifica
la calidad del servicio
proporcionado por los
anunciantes en este boletín.

Scan the QR
code to read
this newsletter
in English.

mailto:board@jeffersonmanor.org


He hablado sobre especies invasoras incidentalmente en varios boletines anteriores, pero aquí me
gustaría abordar la cuestión de qué constituye una especie invasora y qué podemos hacer en
nuestros propios jardines para limitar su propagación. Virginia describe una especie invasora como
una planta, animal o enfermedad no nativa que causa o es probable que cause daño ecológico o
económico. Esto es distinto de las especies nativas que evolucionaron y se han distribuido durante
mucho tiempo en la región y otras especies no nativas que parecen no representar ningún daño.
Las formas habituales de daño ecológico o económico incluyen la propagación incontrolada en
entornos naturales y la consiguiente exclusión de especies nativas o la destrucción de ecosistemas
(aunque, por supuesto, algunas infligen daño directo a especies de cultivo). En lo que respecta a las
plantas, muchas de estas especies invasoras han sido introducidas por la industria de los viveros. 

Nuestro vecindario, debido a su antigüedad, alberga muchas plantas invasoras que se plantaron
mucho antes de que se conociera su naturaleza invasora. Entonces, ¿qué podemos hacer para
limitar el daño que causan estas especies? Primero, podemos evitar comprarlas y añadirlas a
nuestros jardines ahora. Sí, como ya hemos comentado, las especies invasoras en Virginia todavía se
venden y, en su mayoría, no están etiquetadas como invasoras (aunque esto está a punto de
cambiar). Verif icar el estado de invasora solo toma unos minutos y puede ayudarle a evitar agravar
el problema.  

Sin embargo, la mayoría de nosotros no estamos listos para eliminar las plantas que ya tenemos,
que usamos como setos, cubresuelos, etc. Pero aún podemos tomar medidas para limitar su daño
ecológico. Contrariamente a la opinión común, la expansión física desde nuestras propiedades
hacia los patios o parques de los vecinos es un componente menor del problema para la mayoría
de las especies invasoras (aunque el bambú corredor es un contraejemplo). Lo que es más dañino
son las semillas que el viento o los animales esparcen a las áreas naturales. La hiedra inglesa es un
buen ejemplo. Todavía se vende en viveros y es una planta cubresuelos muy popular. Si bien puede

En el jardín

ENERO/FEBREROBoletín de Jefferson Manor
Hogar y jardín

3WWW. JEFFERSONMANOR.ORG

crecer sin control y extenderse más allá de los límites de la propiedad, lo que puede ser
un problema en zonas sin mantenimiento, el mayor daño se produce cuando trepa. Una
vez que se eleva del suelo, florece y da frutos, las aves dispersan las semillas, que
germinan fácilmente tanto en áreas naturales como en jardines. Si cortamos la
base de sus tallos trepadores y evitamos que trepe a los árboles, limitamos el daño
a estos, que pueden debilitarse por el peso de la enredadera, así como la
probabilidad de que se propague a través de las semillas.



Ganadores del concurso Ilumina el vecindario
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¡Felicitaciones a todos los ganadores del concurso de
decoración navideña "Ilumina el vecindario" de este año!
Gracias a todos los que participaron. 

¡El vecindarioestaba llena de luces y alegría! Este año
tuvimos una gran asistencia, y muchas más casas pusieron
decoraciones festivas, pero decidieron no entrar.

¡Fue una competencia reñida, con un estrecho margen
entre los tres primeros clasif icados! 

1er lugar: 5927 Monticello Rd
2do lugar: 5852 Edgehill Dr
3er lugar: 2812 Albemarle Dr

¡Por último, un sincero
agradecimiento navideño a la
JMCA por apoyar el concurso
LUTM nuevamente este año!

En el jardín (continuación) 

Hogar y jardín

De igual manera, al podar nuestros setos de aligustre y evitar que se
siembren, reducimos su propagación a áreas naturales. Y si eliminamos
los frutos de plantas como el arbusto ardiente (Euonymus) y el bambú
sagrado (Nandina), conseguimos lo mismo. El invierno es una época
ideal para detectar estas especies invasoras y tomar medidas para
limitar los daños que causan.

¡Feliz jardinería este invierno!
Colette St. Mary, tu jardinera loca local



If you're renting in Jefferson Manor and wondering whether buying is actually doable…
the short answer is yes. I have several off-market and coming-soon properties lined up for Spring,

and this could be your chance to get in before the competition heats up.
Here’s the real talk: buying—yes, even at today’s prices—can put you in a far better long-term

position than renting, even if your monthly payment comes in a bit higher.
Why?

• You build equity, not someone else’s retirement plan. Every month you rent, you're essentially
paying your landlord’s mortgage. When you own, that money becomes your asset.
• Tax benefits actually lower your real housing cost. Mortgage interest and property tax deductions
can save thousands per year—rent can’t compete with that.
• Stable monthly payments beat unpredictable rent hikes. Your landlord can raise rent. Your fixed-
rate mortgage cannot.
• Long-term wealth grows quietly in the background. Jefferson Manor continues to appreciate. 

And here’s where things get interesting:  
My lender partner offers the “Community Portfolio Program” featuring: 
✔ As little as 3% down ✔ NO PMI ✔ Below market fixed interest rates  

✔ Flexibility designed specifically for local buyers 

Translation? 
Buying in Jefferson Manor may be easier—and more affordable—than you think. 

If you’re even thinking about getting out of the rental cycle, 
I can provide clear guidance and access to opportunities before they hit the open market.

Derek Cole

Realtor® 
703.380.4474
DerekColeProperties.com

RENTING YOUR HOME?
READY TO CALL

JEFFERSON MANOR
YOURS INSTEAD OF
YOUR LANDLORD’S?

6363 Walker Lane-130
Alexandria VA 22310

703.341.6271

IF YOUR PROPERTY IS LISTED WITH A REAL ESTATE BROKER, PLEASE DISREGARD. 



Contact me for more info:
C: 571 .478.2625

 

RACHEL KNAPP
 REALTOR® in VA/DC/MD

 
315 King St, Alexandria, VA
O: 703.518.8300

From Just Sold to Welcome Home, 
I guide clients through every stage 
— pricing, prep, and presentation 
— so you can focus on your next
chapter, not the paperwork.

JEFFERSON MANOR IS ALWAYS
A BUYER-FAVORITE
NEIGHBORHOOD.

You should be glad you chose to 
live in Jefferson Manor. Now it will
serve you well for your next steps.
Whether you’re ready to sell, right-
size, or purchase your next home, 
my approach keeps the process 
clear, strategic, and stress-free.

Serving Jefferson Manor & Alexandria
rachel@realhomeresults.com

1. Accurate Analysis – Understanding your home’s true market
position and options for the best return on investment. 
2. Market Prep – Maximizing presentation and value. 
3. Standing Out – Professional marketing to attract the right buyers. 
4. Moving Forward – Seamless closings and smooth transitions.

MY PROVEN PROCESS

YOUR NEXT MOVE,
SIMPLIFIED.

WHEN IT’S TIME TO MAKE YOUR NEXT MOVE,
MAKE IT WITH CONFIDENCE.

If you are currently working with another agent, this is not a solicitation of that business. Affiliated real estate agents are independent contractor sales associates, not employees. ©2025 Coldwell Banker. All Rights
Reserved. Coldwell Banker and the Coldwell Banker logo are trademarks of Coldwell Banker Real Estate LLC. The Coldwell Banker® System is comprised of company-owned offices, which are owned by a subsidiary of
Anywhere Advisors LLC, and franchised offices, which are independently owned and operated. The Coldwell Banker System fully supports the principles of the Fair Housing Act and the Equal Opportunity Act.
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Mascota del mes de JMCA

¿Tiene tu mascota lo necesario para ser la Mascota del Mes de JMCA? ¡Todas las
mascotas son bienvenidas! Por favor, envía una foto de alta resolución y responde a las
preguntas a continuación sobre tu mascota. Las solicitudes deben enviarse por correo
electrónico a newsletter@jeffersonmanor.org.
Nombre de la mascota: Bruce (en honor a Springsteen)
Cumpleaños: 29 de febrero de 2024 (¡Nació en año bisiesto!)
Le gusta: Le encanta la gente y prefiere la compañía humana a
una golosina. Su juego favorito es perseguir a los socorristas,
corriendo en círculos por las estaciones y haciendo reír a todos.
No le gusta: Que lo cepillen... lo cual es un problema para un
Bernedoodle.

Sobre Bruce: Bruce no solo es mi fiel compañero, sino también un perro de
terapia en mi organización sin fines de lucro OTR Wellness. Trabaja conmigo
brindando apoyo a socorristas locales y federales, militares, trabajadores 

humanitarios y profesionales de la salud, con un entrenamiento
especializado para acompañar a personas que sufren de trastorno de estrés
postraumático (TEPT), lo que le ha valido el apodo de "Detector de 

emociones". Cuando no está trabajando, Bruce sigue siendo el mejor
amigo que una chica podría desear, dejando que brille su personalidad
juguetona y enérgica de cachorro.



Contributed over $1,500 to the
Jefferson Manor Citizens
Association

Volunteered countless hours of
their time through their work on
the JMCA Board of Directors

Hosted 4 neighborhood events
outside of the JMCA, bringing
together Manorites and friends!

Each Office Is Independently Owned and Operated

Work with an agent who lives
and gives in Jefferson Manor!

Darcey Pancoast
(703) 927-1395
mail@agentdarcey.com
www.agentdarcey.com

Scan to 
save my 
contact 
info!

In 2025, Darcey:

I am proud to be a part of this community and will be honored to
continue to serve it as a Realtor® and a neighbor in 2026!

(703) 927-1395
darcey@fidelispg.com
fidelispg.com

Darcey Pancoast Scan to save my
contact info!

Each Office Is Independently Owned and Operated



¿Sabías que mejorar la eficiencia en algunas áreas clave puede reducir significativamente
el consumo energético sin sacrif icar la comodidad? Obviamente, nuestras casas JM de la
década de 1940 no se construyeron pensando en la eficiencia energética; sin embargo,
hay medidas sencillas que puedes tomar para que sean lo más eficientes posible.
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Consejos sencillos para optimizar la eficiencia energética de su hogar en invierno

Optimizar el control del termostato.
Configure termostatos programables o inteligentes para reducir la temperatura
durante las horas de sueño y cuando su casa esté desocupada. Cada grado de
reducción durante ocho horas puede reducir el consumo de energía para
calefacción entre un 1 y un 3 %. Evite las grandes oscilaciones de temperatura,
que pueden provocar un funcionamiento ineficiente de los sistemas.

Mejorar la envolvente del edificio.
Las fugas de aire son una fuente importante de pérdida de calor. Selle las
aberturas alrededor de puertas, ventanas, trampillas de ático y entradas de
servicios públicos con burletes o masilla. Asegúrese de que el aislamiento del
ático cumpla con los valores R recomendados; un aislamiento inadecuado
permite una transferencia de calor significativa a través del techo.

Realizar mantenimiento de equipos de calefacción.
Reemplace los f iltros del horno cada 1 a 3 meses para mantener un flujo de aire
adecuado y una eficiencia óptima. Programe inspecciones anuales del sistema de
climatización (HVAC) para garantizar la eficiencia de la combustión, una
calibración adecuada y un funcionamiento seguro.

Maximizar la distribución del calor.
Asegúrese de que las rejillas de ventilación de suministro y retorno estén
despejadas. Si tiene ventiladores de techo, gírelos en sentido horario a baja
velocidad para recircular el aire caliente que se acumula cerca del techo,
mejorando así la uniformidad de la temperatura.

Controlar cargas de energía en espera.
Utilice regletas de enchufes avanzadas o enchufes inteligentes para eliminar las
cargas fantasma de los aparatos electrónicos. Incluso las cargas pequeñas y continuas
pueden aumentar el consumo energético durante el invierno con el tiempo.

Adoptar un enfoque sistemático en materia de calefacción, aislamiento y gestión energética puede generar
ahorros significativos y, al mismo tiempo, mejorar la comodidad interior durante la temporada de invierno.



FORMAS MÁS SEGURAS E INTELIGENTES DE MANTENER LAS ENTRADAS
DE VEHÍCULOS Y LAS ACERAS LIBRES DE HIELO (SIN ABUSAR DE LA SAL)
¡Aún hay tiempo para pensar en el invierno! Las mañanas gélidas nos llevan a muchos a usar sal de roca.
Pero ¿sabías que la sal puede dañar tu entrada, las plantas cercanas, las mascotas y los ecosistemas
locales? Según The Old Farmer’s Almanac, existen varias alternativas más suaves que vale la pena
considerar.

7 alternativas (y mejoras) a la sal tradicional
Aquí hay algunas opciones mejores, cada una con sus ventajas y desventajas:

Palear/raspar temprano y con frecuencia
La mejor estrategia de "cero químicos" es retirar la nieve antes de que se compacte. Una vez que
se forma la f ina capa de hielo, el resto suele derretirse por sí solo.

Mezclas caseras (alcohol para frotar + jabón lavavajillas, etc.)
Una mezcla sencilla puede ayudar a aflojar los parches de hielo. Es posible que aún tengas que
palear después.

Fertilizantes ricos en nitrógeno (o posos de café)
Estos liberan calor al descomponerse, lo que puede ayudar a derretir el hielo ligero. Los posos de
café tienen la ventaja adicional de proporcionar tracción.

Mezclas de jugo de remolacha azucarera y melaza
Estas mezclas descongelantes más “naturales” reducen el punto de congelación como la sal, pero
con un impacto ambiental algo reducido.

Vinagre/ácido acético (en caso de necesidad)
El ácido débil puede ayudar a derretir el hielo delgado, aunque es menos poderoso que la sal u
otros descongelantes.

Materiales de tracción (arena, gravilla, arena para gatos, etc.)
Estos no derriten el hielo, pero mejoran el agarre. Pueden ser un buen complemento para
agentes de derretimiento más ligeros.

Sistemas de entrada de vehículos con calefacción radiante
Una inversión a largo plazo: instalar cables o esteras calefactoras debajo de su entrada le
permitirá derretir la nieve o el hielo automáticamente, sin necesidad de productos químicos.

ENERO/FEBREROBoletín de Jefferson Manor
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 Consejos para obtener mejores resultados
Use menos, aplíquelo con cuidado. A menudo, una pequeña cantidad de
descongelante es suficiente. La aplicación excesiva aumenta el riesgo de daños. 
Trate solo el hielo descubierto, no la nieve fresca. Siempre palee primero. 
Elija mezclas que sean seguras para las mascotas y amigables con las
plantas, especialmente cerca de los jardines.
Barra los gránulos sobrantes después de que se derrita el hielo para que no se
laven en plantas o desagües. 

Cambiar a una o más de estas alternativas puede ayudar a proteger su propiedad y
el medio ambiente y, al mismo tiempo, mantener sus caminos y entradas de
vehículos seguros durante el invierno.
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Acerca de la Asociación de Ciudadanos de Jefferson Manor (JMCA)

La meta de la JMCA 

La JMCA es una organización de voluntarios
dedicados al mejoramiento de la vecindad
de Jefferson Manor. La JMCA aboga por los
intereses de la comunidad tanto como
planear y coordinar actividades sociales y
caritativas y proveer información y servicios
para los residentes de la vecindad.

Membresía JMCA 2025

¿Quién debe unirse a la JMCA?
Todos los residentes de
Jefferson Manor mayores de
18 años, inquilinos y
propietarios
Todos los propietarios no
residentes de propiedades en
Jefferson Manor

¿Cómo gasta la JMCA las cuotas?
Organización de eventos comunitarios que reúnen a los
residentes de Jefferson Manor
Publicando este boletín bimensual
Participación en iniciativas regionales que mejoran la
calidad de vida en el barrio como Park Clean-up Day

Formulario de Membresía JMCA

Tipo de membresía:
Nuevo miembro
Miembro renovador

La JMCA acepta fondos
adicionales fuera de las cuotas
para reforzar el apoyo financiero
para actividades y eventos
comunitarios. Si desea hacer una
donación, incluya la cantidad
adicional aquí $_________

Jefferson Manor Citizens Assn
 PO Box 4104
 Alexandria VA  22303-0104
JeffersonManor.org

Elige uno:
Hogar de un año [$25]
Hogar de dos años [$45]

Un año, tercera edad (55+) [$10]

Total $________
Dinero

Cargar

Controlar

Paypal
treasurer@jeffersonmanor.org

Nombre(s):________________________________________________________________________

Dirección de la calle JM:___________________________________________________________

Correo electrónico: ________________________________________________________________

mailto:Info@Jeffersonmanor.org

